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PREVINA-SE
CONTRA A GRIPE

campanha de vacinagdo contra a gripe comecou no dia 27 de abril. A Secretaria Estadual da Saude
garante que todos os municipios do Rio Grande do Sul ja estdao abastecidos com as doses. As acdes contra
a gripe no Estado comegcaram mais cedo, com o objetivo de imunizar as pessoas dos grupos de risco
antes da chegada do clima frio. A vacina oferece maior protegao apds trés ou quatro semanas apos a aplicagao.
Sdo cerca de 3,5 milhdes de galchos que fazem parte dos grupos prioritarios: criancas maiores de seis
meses e menores de 5 anos, gestantes e puérperas (mulheres até 45 dias apds o parto), pessoas com mais de
60 anos, trabalhadores da salde e doentes crénicos com recomendacdo médica (pessoas com problemas
respiratorios, cardiacos, com baixa imunidade, entre outros).
* A influenza é uma doenca respiratoria infecciosa de origem viral, que pode levar a complicacdes graves e a
morte, especialmente nos grupos de alto risco para as complicagoes da infecgao.
* E transmitida por meio de secregdes das vias respiratérias da pessoa contaminada ao falar, tossir, espirrar ou
pelas mdos, que apds contato com superficies recém-contaminadas por secrecoes respiratorias pode levar o
agente infeccioso direto a boca, olhos e nariz. A transmissao é muito elevada em ambiente domiciliar, creches,
escolas e em ambientes fechados ou semifechados, porisso a recomendacao de manter ambientes ventilados.

O periodo de incubagdo dos virus influenza varia entre um e quatro dias.

Os sintomas da doencga sdo varidveis: vao desde a infeccao assintomatica, até formas graves.
Frequentemente é caracterizada por inicio abrupto dos sinais e sintomas que sdo febre, calafrios, tremores, dor
de cabeca, mialgia e anorexia, assim como sintomas respiratorios (tosse seca, dor de garganta e coriza), que
persistem por alguns dias, sendo a febre o mais importante.

Ivone Pazionato
Servico de Ambulatorio do IPAM




PALAVRA DA PRESIDENCIA

uero, neste Informativo, fazer um registro muito

importante, que é o fato de que completou, dia

01.05.2015, um ano que estou a frente deste Instituto.
O tempo passa depressa, solucdes sdo implementadas,
situacOes novas acontecem. DecisGes precisam ser tomadas e
implementadas sem erro, de forma rapida, o que se sabe, nem
sempre é vidvel em funcdo de determinados procedimentos
que a Lei impde ao Gestor. E importante frisar que o IPAM
segue, a passos largos, rumo a sua modernizagao. O IPAM estd
bem. Vem melhorando dia a dia. Hoje podemos dizer que o
IPAM recuperou sua saude financeira, mas que ainda ha um
longo caminho a ser trilhado para torna-lo ainda mais atrativo
a0s nossos segurados e no intuito principal, de torna-lo viavel a
longo prazo.

Este ano remodelamos a forma de tratar o atendimento
a saude da mulher, ofertando um exame de Mamografia e um
Citopatoldgico gratuito as mulheres acima de 40 anos, nao
mais em determinados meses do ano, como era antes, mas
durante todo ano, com livre escolha do Ginecologista ou
Mastologista, e do laboratoério. A entrega dos resultados dos
exames sera feita diretamente no consultério do médico, para
maior facilidade as nossas associadas, quando autorizado. A
lista de profissionais da area médica credenciados aumentou
em muito. Houve credenciamento de todos os profissionais da
Odontologia. Hoje temos uma lista grande de procedimentos
odontoldgicos que o IPAM fornece gratuitamente aos seus
associados e outra lista de servigos a disposicao, em que ha
coparticipagdo do segurado. H& médico Clinico Geral e Pediatra
gratuito contratados. As especialidades médicas, antes em
falta, agora estdo todas supridas (relacdo no site do IPAM).
Temos credenciamento com todos os hospitais de Caxias do
Sul, a Santa Casa de Porto Alegre, o Hospital Navegantes de
Torres e o Hospital Sao Joao Bosco, de Sao Marcos. Estamos
contatando com hospitais de outras cidades visando
credencia-los. Recebemos recente visita do Hospital Tachini,
de Bento Gongalves/Carlos Barbosa e Garibaldi propondo
servigos aos IPAM. O servigo de Oxigenoterapia esta passando
por uma auditagem e remodelacdo. Apods licitacdo para
fornecimento de oxigénio, venceu a empresa Air Liquid e a
transicdo entre a empresa White Martins e ela, esta bem
adiantada. Teremos, entdo, a real situagdo quanto a
necessidade de utilizacdo do servico e a eficiéncia na prestagao
aqueles que realmente precisam e fazem uso regular. As areas
da Fisioterapia, Oncologia, Cirurgias Bariatricas e
Cardioldgicas, de igual forma estdo sendo estudadas, no
intuito de prestar o servico com eficiéncia, com bons
profissionais, mas com economia financeira. O Servigo de
Auditoria passa a atuar de forma mais efetiva, presencial e
documental, em conjunto com o Coordenador Médico do IPAM

em hospitais, clinicas e onde estiver sendo
realizado qualquer procedimento aos
associados. Contamos com a colaboracdo de
nossos Conselheiros, nos mais diversos
Conselhos, que com sua competéncia, acuidade
e interesse no sucesso do IPAM, tém ajudado
muito. Temos um Comité de Investimentos
qualificado com a Certificacao da CPA10,
atentos aos investimentos. Nao se poderia
deixar de referir o apoio que o IPAM tem
recebido do Chefe do Poder Executivo, da
celeridade do Poder Legislativo na aprovacao
das leis enviadas, dos Secretarios, de nossos
servidores, sem o0s quais nada teria sido
possivel. Obrigado a todos.

Cezira Hockele
Presidente do Instituto de Previdéncia e Assisténcia Municipal
de Caxias do Sul.

COMUNICADOS

Lista de Aposentados
Fevereiro a Abril 2015

A lista de aposentados do periodo de
fevereiro a abril de 2015, ja encontra-
se no site do IPAM no seguinte
enderego.

http://www.ipamcaxias.com.br/pagin
as/id/63/lista-de-aposentados

BENEFICIOS
PREVIDENCIARIOS
CONCEDIDOS EM 2014

219 188 17

APOSENTADORIAS POR TEMPO DE  POR INVALIDEZ
CONCEDIDAS CONTRIBUIGAO

11 3 6/

PROPORCIONAIS COMPULSORIAS PENSOES
POR IDADE POR MORTE

214

EMISSAO DE CERTIDAO
DE TEMPO DE
CONTRIBUICAO

IPAM Informe - Conselho Editorial do Informe n.° 81:

IPAM - Instituto de Previdéncia

e Assisténcia Municipal

Rua Pinheiro Machado, 2269

CEP 95020-172 - Caxias do Sul - RS
Fone/Fax: (54) 3289 5400

Tiragem: 4.700 exemplares - Circulagdo: servidores municipais ativos, aposentados
e pensionistas.
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FARMACIA DO IPAM

ARTIGO

USO RACIONAL DE MEDICAMENTOS - ) ENIGMA DO OLHAR

Semana Estadual do Uso Racional de Medicamentos
que foi sancionada em dezembro de 2014 através da Lei

Estadual n® 14627/14 foi realizado no periodo de 5 a 11
demaiode2015.

Os medicamentos sdo a principal causa de intoxicagao no
Brasil, segundo dados do Sinitox (Sistema Nacional de
Informagdes Toxico-Farmacologicas), ficando a frente de
produtos de limpeza, agrotoxicos e alimentos estragados.

A automedica¢ao, muitas vezes vista como uma solugao
para o alivio imediato de alguns sintomas, pode acarretar o
agravamento de uma doenca, uma vez que, a utilizagdo
inadequada dos medicamentos pode esconder determinados
sintomas. Além disso, o uso concomitante de dois ou mais
medicamentos pode levar a interagdes medicamentosas — quando
um medicamento potencializa ou anula o efeito de outro, ou juntos
causam efeitos indesejados.

Neste contexto, a Farmacia do IPAM considera de
extrema importancia realizar agdes para divulgar e alertar os riscos
da automedicagao e incentivar a promo¢ao do Uso Racional de
Medicamentos. Abaixo seguem dicas para vocé€ cuidar da sua
saude:

- Solicite sempre a orientagdo do profissional farmacéutico. A
Farmacia do ITPAM disponibiliza assisténcia farmacéutica 24
horas, todos os dias do ano;

- Nao indique o que vocé usa e nunca siga recomendagdo de
medicamentos tomados por outras pessoas. Somente profissionais
médicos e cirurgides-dentistas, devidamente habilitados, podem
diagnosticar doengas, indicar tratamentos e receitar
medicamentos.

- Quando for ao médico, leve uma lista com os medicamentos que
vocé faz uso, para evitar o uso duplicado de medicamentos e
interagcdes medicamentosas;

- Ao adquirir medicamentos de venda livre - considerados de baixo
risco para tratar males menores e recorrentes, como dor de cabega -
procure orientagdes do farmacéutico.

- Compre medicamentos somente em farmacias e drogarias
habilitadas e exija o cupom fiscal;

- Para obter os resultados esperados dos medicamentos ¢
indispensavel toma-los no horario correto, na dose recomendada e
cumprir o periodo de uso determinado pelo médico ou dentista;

- Ao tomar antibidtico respeite o tempo receitado pelo médico.
Nunca utilize antibidticos por conta prdpria, o uso inadequado
pode facilitar o aumento da resisténcia bacteriana, o que
compromete a eficacia dos préximos tratamentos.

- Enquanto estiver usando medicamentos evite bebidas alcoolicas;
- Mantenha os medicamentos na embalagem original, em local
seguro, protegido da luz, umidade, calor e longe do alcance de
criangas;

- Fique atento a validade dos medicamentos, uma vez vencidos
perdem sua eficacia e podem ocasionar reagdes adversas graves;

- Procure um posto de coleta para descartar corretamente os
medicamentos vencidos. Nunca jogue medicamentos no lixo, pia
ou vaso sanitario.

A Farmaécia do IPAM esteve presente na semana do uso
racional de medicamentos dando orienta¢des e dicas através de
sua equipe técnica farmacéutica na loja Matriz com distribuigdo de
material explicativo.

Cabelos brancos? Marcas de rugas? Podem ser
otimos sindnimos de sabedoria! Corremos para procurar o
olhar que pode ser vibrante, intenso, profundo ou
apagado. Se é vibrante e brilha, é fonte de inspiragao de
vida, é fértil de ideias que se renovam pelo amor ao
inovar, e desemboca na fonte inesgotavel da vitalidade
que fortalece o fisico envelhecido e cansado. A leitura, a
poesia, o desejo de saber podem nos remeter a este lugar.
Tanto é verdade que o poeta se eterniza mesmo apds a
morte, ele faz da poesia seu brinquedo predileto do
comeco ao fim.

Se o olhar esta repetindo um apagamento, uma
comodidade no envelhecer, descubra a arte de se
reencontrar consigo mesmo, reviva o olhar singelo,
inocente de curiosidade da infancia, que vai desde
valorizar um simples revoar de um beija flor, que nao se
cansa de expressar a alegria de sugar o néctar sem
reclamar da forca que impde nas asas, até mesmo o
simples andar descalgos na beira mar quando chove,
cantando, retratos e cenas momentaneas para cultivar a
felicidade.

Ah, que saudades da aurora da minha vida, das
conversas ao pé do ouvido, dos momentos da boa
ociosidade sem o tic-tac britanico do reldgio nos ouvidos,
das gargalhadas espontaneas, das rodas de amigos, dos
tempos em que se olhava "olho no olho" e nao olho no
tablet, no facebook, internet, selfies que, muitas vezes,
distorcem a realidade e alienam no virtual.

O olhar pode ser fonte do rio nascente da paixao,
inicialmente, que drena para o abundante mar do
conhecimento verdadeiro, inteiro, culminando no amor
gue perdura e se alimenta da resiliéncia. Essa grande
matriz da capacidade de transformar o terremoto
emocional, ou tsunami da noticia de um cancer em um
aprendizado maior de se amar mais para lutar pela vida,
se redescobrir mais humano exercitando a arte de se
desprender do poder, das coisas materiais e do ter em prol
do ser. Se ainda assim as coisas parecerem dificeis,
mergulhemos mais a fundo no inconsciente, através da
entrega a terapia, para ressignificar nossa existéncia ou
nos permitirum melhor autoconhecimento.

Esquecemos, diante de tantos flashes, holofotes e
cliques que cultuam a autoimagem, a autopromocao e a
fama, que somos humanos e precisamos do ingrediente
indispensavel para viver, o olhar com amor a si mesmo e
ao proximo, tenddo de aquiles que sustenta nossa
estrutura humana fragil dos 8 aos 80 anos... Doar-se ao
outro ndo precisa vir imbuido com o titulo de grandes
obras de caridade, basta olharmos com amor "o
diferente" acolhendo-o. O amor é a matéria-prima da
nossa existéncia, que ndo se encontra pronto numa caixa
de presente quadrada e perfeita, mas sim, € uma obra
gue requer uma construcdo lenta e progressiva, como um
jardim que precisa ser cuidado e fertilizado
constantemente. Desafio todos a uma maratona, uma
olimpiada em busca de resgatar o amor, ndo importa
guem chegar primeiro, o importante é alcancar cada um
no seu tempo. O olhar com amor rejuvenesce o tempo, a

idade e avida.
Joao Marcos Fruet
Coordenador Psiquiatrico
CRM 21810
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INCENTIVO GLOBAL A campanha do IPAM wudon

. , MAS 0 CUIDADO COM
A SAUDE DA MULHER 12‘[- SUA SAUDE NAO.

Buscando alinhar as agdes de prevencdo da saude da mulher, o IPAM, neste ano, o

inovou. Entramos em uma nova maneira de conduzir a prevengdo da mulher. A ;‘k,\//

tradicional campanha 'Satide da Mulher' tornou-se, agora, INCENTIVO GLOBAL A \#_‘ ’% i P

SAUDE DAMULHER. 1Y @QM/ IC[PQ

LIV K v

A mudanca do nome e da forma de praticar a prevencao a satde da mulher de nossas \ = [ RN /*‘L INCENTIVO GLOBAL

beneficiarias (servidoras e dependentes) esta alinhada com a campanha Nacional de “\\// J\Q X A SAUDE DA MULHER
L)

Prevencdo. Desta forma, fique atenta para as mudancas: r \
Y
Quando ocorre? O ano todo, a partir de 13 de abril de 2015; \>< IR
Quem é o publico? Associadas e dependentes a partir dos 40 anos de idade; éf- ¢ \
. L) . o , . V ' \
Quais exames? Marpograﬁa e Cltopatc?loglco de colo de utero; . . .S (\ 25 AR ARG ATO G R B
Tem gratuidade? Sim, o IPAM pagara 100% da Mamografia e do Citopatologico de (8 < L COLO UTERINO E ANUAL E GRATUITO
colo de ttero, uma vez ao ano. Para isso, é necessario ter em maos a solicitagdo médica, ‘(“ N APARTIR DOS 40 ANOS.
que deve ser de um médico ginecologista e/ou mastologista, retirar a APS no primeiro %’y A
andar do IPAM e dirigir-se ao laboratorio de sua preferéncia. I CONSULTE SEU GINECOLOGISTA, ESCOLHA O
i Y LABORATORIO E RETIRE A AUTORIZAGAO
~ ~ ‘o W NO AMBULATORIO DO IPAM
Algumas observagoes sdo necessarias pontuar: -

1. Exames complementares ou repeti¢des de exames terdo o custeio de 50% do valor; \

2. 0 laboratorio fica aberto para escolha e preferéncia da associada;

3. acobertura 100% IPAM serd somente liberado uma vez ao ano, e tendo em maos a st ssamos ormonmssomameoosoncs (@ IPAM 3y clixias
L. - L. N . MAIORES INFORMAGOES PELOS TELEFONES 3289.5417 / 3289.5418 / 3289.5426 [ ismmtrovasoss or Saxias

solicitacdo médica, conforme explicado acima.

Resultado das Aplicagoes
Financeiras 2014 — FAPS

Fundo de
Aposentadoria e
Pensao dos 260, Dt 000 00

Servidores - FAPS iniciou o LR
ano de 2014 com um
patrimonio de R$
307.355.230,30,
encerrando o ano o
(31.12.2014) com um 1009000000
montante de R$ PrETTr
351.963.891,30. Ao longo
do ano o comité de
investimentos intensificou
seus esforcos para que as Ll
aplicagdes financeiras 200, 08L000.00
tivessem o melhor
desempenho possivel,
mesmo diante das
dificuldades encontradas devido as reagdes do mercado. Normal. A Compensacdo Previdencidria é o repasse
Fatores externos, denominadas de variaveis que ocorre mensalmente do INSS referente ao periodo
incontrolaveis, no mercado financeiro e econdmico do em que servidores, aposentados pelo FAPS,
Pais e, também, as eleigdes presidenciais, fizeram com contribuiram para o Regime Geral.
que o ano de 2014 fosse marcado com trés meses de Outro ponto a ser destacado sdo os valores
rentabilidade negativa. No entanto, o FAPS conseguiu entre Receita (entradas) e Despesa (saidas). No ano
alcancgar rentabilidade positiva de 12,20% no ano. de 2014 o FAPS teve uma arrecadacao total de R$
Outro fator que contribuiu para o aumento de 168.593.155,09 contra uma despesa de R$
receita do Fundo foi o repasse de R$ 9.514.296,18 143.866.199,22, apresentando um superavit, entre
oriundos da Compensacao Previdenciaria — Fluxo receita e despesa, de R$ 24.726.955,87,
correspondentea 17,19% de economia.

Desempenho das Aplicagtes Financeiras 2014

140, I O00,98

T 080.000.58

200, DI 000,00

280, D000 8

ANLME  demaFe  Pewialn Marca Anpm Mals sl iilhia Aguite Selamben  Oalsbiie  Mevamlive Debei o
1}
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PROCEDIMENTOS ODONTOLOGICOS 100% IPAM

Saiba quais sdo os procedimentos garantidos em () CENTRO ODONTOLOGICO RGR LTDA - Av. JUlio de

100% pelo IPAM:

1. Tratamentos odontoldégicos realizados por
prestadores de servigo credenciados (exames clinicos,

orientacdo de higiene, profilaxia, aplicacdo de fluor)

conforme Tabela do IPAM -
prestadores credenciados;

2. Tratamentos odontoldgicos realizados por empresa
contratada, (mediante licitagdo), exames clinicos,
orientacao de higiene, profilaxia, aplicacdo de fluor,
restauragoes de ate 3 faces de resina fotopolimerizavel
ou amalgama:

100% para todos os

Castilhos, 2829, Térreo, Bairro S3ao Pelegrino, (54)
3028 1100;

() M&M SERVICOS ODONTOLOGICOS LTDA - Rua

. Angelina Michielon, 179, Sala Térrea, Bairro Nossa
Senhora de Lourdes, (54) 3027 7722;

r7TAMAKI & CAMPAGNOLO LTDA (ORALSIM) - Rua
Bento Gongalves, 1668, Bairro Centro, (54) 3027
1819.

VEJA A RELACAO DOS NOVOS CREDENCIADOS

ODONTOLOGIA
Através do Chamamento Publico n.° 004/2014, o

IPAM credenciou mais de seis clinicas
odontoldgicas e mais de 60 profissionais dentistas
- pessoa fisica. Esta nova lista de contrato passa a
vigorar a contarde 27 de abril.
Salientamos que os profissionais ndo credenciados,

CREDENCIADOS PESSOA JURIDICA:

CENTRO ODONTOLOGICO RGR LTDA,
CLINICA DA BOCA E MAXILARES S/S LTDA,
CLINICA ODONTOLOGICA ARCARI S/S,
CLINICA ODONTOLOGICA ORALCLIN LTDA,

CREDENCIADOS PESSOA FiSICA:

ADRIANA BEDIN MANFRO,
ADRIANA CEMIN,
ALAN LUZ,

ANA PAULA DOS REIS, FABIO SCURO,

EDSON ROQUE FIORENTINI,
ELENIR TERESINHA PELLENZ,
FABIO LUIZ LAZZARI,

deverao concluir os tratamentos ja autorizados até 31 de
maio de 2015. O IPAM, também, ja iniciou um novo
processo de chamamento publico para que os
profissionais que ndo conseguiram se credenciar no
primeiro processo tenham a chance de fazé-lo em breve.

M&M SERVICOS ODONTOLOGICOS LTDA,
ODONTOCLINICA RCC LTDA S/S,
PEREIRA ODONTOLOGIA LTDA,

TAMAKI & CAMPAGNOLO LTDA.

MAURO CASTANHO SIRIANI,
MAXIMO FIRMO CONTINI,
NATALIA COMERLATO GUERRA,
NEIVA LEONARDI BAMPI,

ARIANE MENG,
BARBARA HORN,

CAREN PAULA DALPICOLLI CORSO,
CHAIANE ALESSANDRA TEIXEIRA,
CHARLIE DE AZEVEDO BAJCZUK,
CLAUDIA FERNANDA GARBINI,
CLAUDIA MARTINS,

CLAUDIA REGINA SCOPEL,
CRISTOFER BOSS,

CRISTIAN ULIAN,

DANIELA BAZZO BARBISAN,
DEISE FRANCIELE MONEGAT
TOMAZZON]I,

DENISE PAULA RECH HERINGER,
EDSON CARDOSO JUNIOR,
EDSON EVARISTO DALLA ROSA,

FERNANDA SPADARI ARTICO,
GERALDINI NEUWALD BARSE,
GIOVANA ZANETTINI SONDA,
HELENA LUNARDI SPADER,
JANICE ONSI,

JULIANA ZANETTINI,

KARINA GAUER,

MARA ELISABETE ARENHARDT
SACHET,

MARCELO SCHOENARDIE,
MARCOS AUGUSTO TOMAZZI,
MARCOS BLATT,

MARGARETE DALL'ALBA,
MARIA CRISTINA STEIBEL
DALL'AGNOL,

MATEUS C. ANTUNES DE
FIGUEIREDO,

NOELI MAGNABOSCO,

RENATA CHIAPINOTTO BOFF,
RICARDO ANETTE PAGLIOLI,
RODRIGO FRANCISCO SANDI,
ROMOALDO PEDRO ROSSI,
ROSANE SARTORI,

ROSELE MICHELON DALLA ROSA,
ROSICLER GIACOMELLI TAVARES,
ROZEMERI TEREZINHA SPIRONELLO,
SIMONE DE ANDRADE CANABARRO,
SIMONE MICHIELON
BALDISSEROTTO,

THOMAZ HORN THOMAZI,
VINICIUS RAMALHO DE OLIVEIRA,
ROSANGELA MAY.
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RELA CA~ O DE NOVOS PRESTADORES DE SERVICOS
DIVERSAS AREAS

NEFROLOGIA NEUROCIRURGIA
Mariana Fonseca Motta 32193133 Mauricio Valentini Tomiello 3419-2905
REUMATOLOGIA
Maria Cristina Serafini 3221-2776
Mavi Lizana Betanin 3208-4040
Melissa Claudia Bisi 3028-2332
GINEQLOGIAE REPRODUCAO HUMANA INFECTOLOGIA
Francieli Maria Vigo 30210530
Andréa Gurgel B. Leite Dalb6 3535.2828
; Raquel Menon Lovatel 3535.2828
CIRURGIA PLASTICA
Darwin Lisot Rech 30275445 ENDOCRINOLOGIA
) Umar Mohammad Abdalla 2108-8888
ONCOLOGIA CLINICA
Tomas Reinert 32141700

ORTOPEDIA E TRAUMATOLOGIA

Cristian Patrik Lovat 32231544
Bruno Costamilan Winkler 32231544

CIRURGIA PEDIATRICA
CIRURGIA VASCULAR Jorge Olavo Hahn Castro 2108-8888
Alexandre Copat 3039-2066
Felipe de Antoni Zoppas 3538-1666
Gilberto Anténio Crippa 3223-0722
Herton Luis Valandro Lopes  3538-1666
Marcelo Puerari Corrales 3223-0108
Marcos Antonio Ruzzarin 3219-4059
Marcos Giacolmelli Poletto 3223 4888
Rodrigo Pongiluppi 3025-7667
Rubens Guelfi 3221-5045
Valter Roberto Postali 3028-1072
Vinicius Victorazzi Lain 3538-1666

ANGIOLOGIA / CIRURGIA VASCULAR
Talita Regina Fiorio 30256240

PEDIATRIA
Katia Raabe Wisintainer 2108-8888
PSICOLOGIA Luciane Dalcin 3202-1964

Franciele Legnaghi 91418547

CIRURGIA CARDIOVASCULAR
CIRURGIA GE EAP LHO DIGESTIVO Carlos Sodré Santos 32234888 - 91224874

Ernani Cagliari 30257667 Farid Cesar Faes 32284183 - 91565082
Marcos Antonio Biasuz 53.32316636 - 51.99711086
z Rodrigo Villanova Brasil 30282846 - 91298610
CLINICO GERAL Ronald Paulo Pinto Zart 32217518 - 99721519
Clinica RSM Ltda. 32205060 EUHlEr e W 91038900

Atendimento UNIMED.

A partir de 01 de junho de 2015 o pronto atendimento da UNIMED sé atenderd URGENCIA e EMERGENCIA
pediatrica. N3o serdo realizados procedimentos eletivos e atendimentos de Urgéncia e Emergéncia adulto.

Destacamos que as Urgéncias e Emergéncias Adulto e os procedimentos eletivos poderdo ser realizados nos
Hospitais Pompéia, Saude, Circulo e Virvi Ramos.
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Ligue Certo e ganhe tempo! (W

Uma das agoes do IPAM é fazer com que o servidor ativo ou inativo e seus pensionistas tenham acesso a informacgao
de forma mais clara e rapida. Com este objetivo, o Instituto disponibiliza os ramais dos setores mais procurados
pelos seus usuarios:

IPAM 3289.5400

. | SETOR RAMAL :
' Recepcao - Térreo 444 :
: Emissao de Ordens 406 :
; Emissao de Laudos 435 :
: Ambulatorio 426 :
: Coordenador Médico 428 :
. | Artigo 19 473/460 :
, Secretaria e Cadastro 404 / 470 / 468 / 419 :
; Servico Social - IPAM/Saude 417 / 418 :
, Coordenador Odontoldgico 424 :
: Recepcdo Odontoldgica 451 :
. Diretoria Previdenciaria 431/ 434 ,
; Servico Social - IPAM/FAPS 443 :
: Setor de Pessoal - Folha de Inativos 479 ,
. Processamento de Contas 416 / 436 ,
. | Tesouraria - IPAM/FAPS 445 :
. | Tesouraria - IPAM/Saude 408 ,
' Aposentadoria Cidad3 403 / 450 ,
: Psiquiatria 453 ,
: Psicologia 439 ,

MARCACAO DE CONSULTA

POR LINHA EXCLUSIVA & VY,

RAMOS

IPAM conseguiu, junto & Clinica Fatima podera, também, ligar no telefone (54) 8161.0099
(Virvi Ramos) uma linha exclusiva de € solicitar o agendamento. Uma equipe exclusiva
atendimento para marcagdo de estara aguardando sua ligagdo e agilizando seu

consultas. Agora, vocé usudrio do IPAM, quando atendimento.

E o IPAM buscando facilitar e agilizar a vida do

quiser marcar uma consulta na Clinica Fatima,

servidor!

IPAM INFORME| 7



APOSENTADORIA CIDADA

ALEGRIA FAZ BEM A SAUDE
VENHA PARA A APOSENTADORIA CIDADA

A Equipe Aposentadoria Cidadd do IPAM
comegou o ano a todo vapor, com alegria e acolhida
carinhosa aos aposentados e pensionistas do
municipio. Com uma equipe de oito pessoas que
monitoram as atividades entre atendimento no [IPAM e
professores de teatro, ingl€s, artesanato, yoga ¢
ginastica. Cumprimos a missdo de promover um
envelhecimento ativo com autonomia, saude e
convivéncia saudavel.

As pessoas que procuram o programa podem
escolher as atividades em que desejam participar
conforme sua disponibilidade de tempo e gosto
pessoal.

No inicio de cada més sempre é entregue o
calendario de atividades que esta disponivel no térreo
do IPAM e no site. Atividades especiais como palestras
e passeios poderdo estar nos recados da folha de
pagamento. Fiquem atentos! Procurem o Programa no
sétimo andar do [IPAM para informagdes e inscrigdes.

m 30 de margo realizamos

o evento de abertura das

atividades de 2015 em
parceria com o Programa
Maturidade Ativa do SESC. Nesse
dia contamos com apresentacao
de danca da Escola Oito Tempos,
palestra sobre qualidade de vida
na idade madura, animagdo do
palhago Tonho e musica com o
escritor show Kalunga. O objetivo
do encontro foi refletir a forma
como se envelhece, nosso
compromisso ¢ fazer com que
aposentados e pensionistas
envelhecam bem!

Ap osentadoriag

@ IPEM

Tretipui o@ Fiesdise
# Asmtnriy NMomein

Projeto

Cidada na
Melho wsade

Em 09 de Abril também ocorreu o passeio ao

Centro de Eventos e Negocios — FENAC, em Novo
Hamburgo, com a presenca de novos aposentados.

Para uso do correio

/( ) Ausente
() Falecido
() Recusado
() Mudou-se
() Néo existe n.° indicado

LData de Reintegragao —]

) Desconhecido

) Nao procurado

) Enderego insuficiente
) Outros (especificar)

(
(
(
(

Eﬁbrica do Carteiroﬁ

~

%

Caxias

do Sul, da Fé e do Trabalho

QIPAM

Prefeitura de Instituto de Previdéncia
e Assisténcia Municipal



